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摄影和外出时

从有纽扣的衬衫制作的样式

难易度  ★  ★  ☆  ☆  ☆  （  目标时间:约90分钟  ）

材料
・  一件旧衬衫

・  魔术贴　 2.5cm×2.5cm

（子母　1组）

  

使用工具

・  线

・  尺

・  缝纫机

・  珠针

・水消笔

・剪刀

・熨斗

※准备的衬衫推荐全棉的材质。

表布 里布

做好尺寸:长28cm，宽20cm
※是一般的尺寸。请根据月龄和用途调整尺寸和素材。

预先准备

请确认衬衫纽扣的位置同时将其裁剪

成40cm×26cm。

请从前身和后身分别裁剪。

★
请直接裁剪。

※检查衬衫上是否有污渍再裁剪。

裁 剪

表布 里布

※如果有胸袋的话，先拆掉再
裁剪吧。

（正面）（正面）

・无纺布（领结用）10cm×10cm  左右

・  布用双面胶　10cm×10cm左右

※将裁剪后的剩余部分留下一个纽扣。(步骤2中使
用)

以型纸的第一个纽扣位置为对齐点，进行

裁剪。

★裁剪图中包含了缝份。

弯度多的纸的记号容易移位，所以请用珠针固
定好做记号。

要点



1cm中心
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做法

在表布上，做装饰。

图①

图② 图③

表布
（正面）

表布
（正面）

 
表布

（正面）

②  在纽扣的两侧，用彩色线曲折缝等做装饰缝。

・用彩色线缝直线、z字线、装饰线等，请根据自己的

喜好来调整。

③在图中所示的位置，将缎带缝出直线，或者用z

字形缝纫后进行修整。

领结的方法

①在布片的背面贴上双面胶衬（MF
纸），然后裁剪领结和中心布。

※您也可以根据自己的喜好调整尺寸。

②先从最下面的蝴蝶结开
始。

※临时固定，用珠针固定或布用
粘合剂等也很方便。

③在中央重叠中心布，并附
上。

※②③是直线还是z字形的请根据
自己的喜好来安排。

将正面的布和背面的布合起来。

  图①②①  将正面布和背面布对齐，用珠针固定。

②  缝一周并留下个返口，缝份为1cm。
开始缝

返口
（7cm左右）

  结束缝
 背面布

（反面）

珠针

・在开始和结束时，请用回针进行加固。

・缝曲线是可以慢一些。

①  在表布门襟处的边缘用缝纫机固定，左右不动。

蝴蝶结

2cm
中心布

要点

要点

步骤1

步骤2



★

1㎝位
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表布

图③
③将缝份剪成0.7厘米，在曲线部分剪牙口。

3
剪成0.7cｍ

牙口剪到距离缝
线2毫米处

图④ 图⑤

 背面布

（反面）

④从返口翻出正面，并用熨斗烫齐。

・把返口处的缝份向内折好。

⑤  返口用珠针固定好，在边线上绕缝一圈。这
时，返口就缝合上了。

边缘线

・在开始和结束时，请用回针进行加固。

珠针

图⑥

表布
（正面）

表布
（正面）

⑥在纽扣和纽扣的中心位置缝上纽扣。把正面

布和背面布固定好。

在脖子部分缝上魔术贴。

・缝魔术贴硬面的时候不要使用倒回针，只要在结束时重叠

在开始处就可以加固了。

钩面

1㎝位

毛面

里布或者更换
成按钮

漂亮的领子完成

魔术贴的缝法

开始缝
的位置结束位置

用立体的

领结装饰♪
也可以用衬衫的领子!

女孩子用

用宽花边聚拢

成荷叶边♪

圆领上翘
或者带一个

小口袋

要点

要点

要点

步骤3




